
  

ALLA RICERCA DEL “TUO 
COLORE” CON L’ARTE 

L’antica arte dell’acquerello, dalla preparazione 
della materia prima a partire dai pigmenti alla 
realizzazione di opere finite e personalizzate. 

Sabato 13 giugno 

Al mattino, riscoprendo l’antica tecnica di preparazione dei 
colori tutti gli allievi si cimenteranno nella preparazione dei 
colori partendo dalla materia prima di base “il PIGMENTO” al 
quale verranno aggiunti tutti i diversi elementi necessari come 
la gomma arabica ecc.  

Il pomeriggio sarà dedicato al disegno. I presenti potranno 
realizzare la copia di un soggetto a scelta, tra quelli suggeriti, 
oppure potrà copiare dal vero il paesaggio circostante e/o 
composizioni allestite appositamente presso la struttura. 
Ogniuno sarà seguito personalmente dai maestri.  

Alla sera, breve incontro / Conferenza sull’Arte come “terapia” 
per il benessere. 

Domenica 14 giugno 

L’attività della domenica consisterà nel 
completamento della nostra opera artistica. 
Ogni partecipante, a partire dal 
disegno/disegni realizzato/i nella giornata del 
sabato, porterà a termine il proprio lavoro 
utilizzando proprio la tecnica dell’acquerello. 

Le attività avranno inizio Sabato 13 mattina alle ore 9 e termineranno Domenica 14 alle ore 17 presso la struttura 
del LEM a Corgnolero (Viù). 
Il corso è fruibile: 
- per l’intero weekend con un contributo di 205 euro che comprende pasti, pernottamento, materiali (fogli, 

matite, colori ecc.). Non sono comprese lenzuola e asciugamani. 
- Per la sola giornata di sabato con un contributo di 90 euro che comprende pranzo e materiali (fogli, matite, 

colori ecc.). 
Iscrizioni a questo link. Per informazioni info@laboratorioenergiamentale.it – www.laboratorioenergiamentale.it 
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